BEST OF QUILTING
Le Freezer Paper et les quilts

1. Généralités

Le Freezer Paper est recouvert de cire sur une face (la
face brillante). 1l se colle au tissu sous I'influence de la
chaleur du fer lorsque cette face brillante est au contact
du tissu. Il s'enléve ensuite facilement sans laisser de
trace sur le tissu. Utilisez toujours un fer sec : pas de

vapeur !

2. Utilisation

1.1. Appliqué

Tres utile pour éviter de créer de nombreux gabarits, lorsque les divers éléments a appliquer sont tous

différents, ou presque.

Etape 1 : Découpez trois petits morceaux de papier, un

peu plus grands que la piéce a appliquer.

Etape 2 : Empilez-les, face brillante en bas. Maintenez-
les au moyen de trombones. Tracez la forme sur la face
mate du morceau qui est en haut de la pile. Travaillez &
main libre ou utilisez un papier calque sur lequel vous

aurez décalqué la forme.
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Etape 3 : Découpez la forme en déplacant les trombones

au fur et a mesure.

Etape 4 : Placez la forme, face brillante en bas, sur le
tissu. (Comme toujours avec l'appliqué, orientez I'axe
longitudinal selon le biais). Otez les trombones
soigneusement pour ne pas déplacer les éléments de la pile.
Posez le fer, température coton. Les trois papiers collent
ensemble et au tissu.

Etape 5 : Découpez le tissu & 7-8 mm de la forme en
q

Etape 6 : Avec le fer, repliez la marge de couture sur le
papier en pressant fermement pour former un pli durable
dans le tissu.
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papier (la grande marge facilite I'étape suivante).




Etape 7 : Recoupez la marge a la valeur souhaitée.

Etape 8 : Enlevez la forme en papier.

Placez la piece de tissu sur le fond, épinglez en place et appliquez. Le pli créé tout autour de la forme permet
d'obtenir tout naturellement de jolies courbes.

Si vous souhaitez utiliser de nombreuses fois les gabarits, utilisez plutdt du rhodoid résistant a la chaleur.

1.2. Mise au carré des blocs

Lorsque vos blocs sont terminés, il reste a leur donner la forme précise (carrée, triangulaire, rectangulaire)

dont ils ont besoin pour s'assembler harmonieusement.

Découpez un morceau de Freezer Paper un peu plus grand que
votre bloc. Placez-le, face brillante en bas, sur la table a
repasser. Posez le fer pour le coller sur la housse. Avec régle et
crayon, dessinez les contours du bloc et marquez le centre. Le
papier se rétrécit un peu a la chaleur, et vous obtiendrez donc
un résultat plus précis en collant d'abord le papier avant d'y

dessiner le bloc.
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Repérez les zones a corriger : ici il s'agit du coin

supérieur droit.

Placez une épingle au centre de votre bloc et piquez la
dans le centre marqué sur le papier. Vous verrez alors
dans quelle mesure les bords du bloc correspondent
aux bords dessinés sur le papier. Le coton de bonne
qualité pardonne beaucoup : en le chauffant au fer, il se

détend et se laisse manipuler en douceur.

Poussez doucement les bords vers le trait de crayon si le bloc est un peu petit ou condensez-le vers l'intérieur
avec les doigts s'il dépasse un peu. Il est parfois utile de placer
des épingles (a téte de verre, résistante a la chaleur !) pour
maintenir le bord du bloc au bon endroit. Une fois la bonne
forme obtenue, si vous avez di ajuster beaucoup, placez une
régle carrée sur le bloc encore chaud et un gros livre sur le tout,

puis laissez refroidir.

Cette technique peut aussi étre utile lors du repassage des « sous-sections » de blocs.

1.3. Impression de photos sur tissu

Le Freezer Paper peut étre utilisé pour faciliter le passage a I’imprimante jet d’encre de tissu traité au bubble
jet : pour imprimer une photo digitale sur un morceau de tissu, vous pouvez traiter le tissu au Bubble Jet, le

laisser sécher, puis le coller au fer sur un morceau de Freezer Paper coupé a la taille A4.
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